
Contratto della Merenda 

Modulo di adesione 
 
 

Il sottoscritto genitore o esercitante responsabilità genitoriale  

 

dell’alunno/a…………………………………………………………………………………………… 

 

frequentante la classe……….. presso l’istituto scolastico …...………….………………………. 

 

aderisce 

 

al progetto “Il Contratto della Merenda” per l’anno scolastico 2022/2023. 

 

Allo scopo attesta che l’alunno (segnare con una X i punti che interessano) 

 

o è già iscritto al servizio di ristorazione scolastica  

 

 

o non è iscritto al servizio di ristorazione scolastica  

 

 

o segue una dieta ordinaria 

 

o  necessita di seguire una dieta speciale per (segnare la patologia/motivazione): 

 

▪ Allergia 

▪ Intolleranza 

▪ Celiachia 

▪ Obesità 

▪ Diabete 

▪ Favismo 

▪ Fenilchetonuria 

▪ Dieta a esclusione per protocollo diagnostico 

▪ Altro __________________________(specificare) 

 

Al riguardo si allega certificazione medica di data ………………. (solo per i non iscritti al servizio 

di ristorazione) 

 

 

▪ Latto-ovo-vegetariana (esclusione totale di carne, pesce, molluschi e crostacei) 

▪ Latto-vegetariana: (come la prima con l’esclusione delle uova) 

▪ Ovo-vegetariana: (come la prima con l’esclusione di latte e derivati) 

▪ Dieta vegana (esclusione di tutti gli alimenti di origine animale) 

 

▪ Dieta priva di: 

▪ carne suina e derivati 

▪ carne bovina e derivati 

▪ tutti i tipi di carne e derivati 

▪ altro tipo di alimento:………………………………………………. . 
 

 

 

Data ____/____/________ Firma (leggibile) _______________________________ 


